
 

Qi Gong für Reiter und 
Nichtreiter 

                                                             
      
  
 
Termin: Samstag, 22.06.2024  von 14.00-18.00 Uhr  
 
Wir beginnen mit einer theoretischen Einführung in Qi Gong. Danach werden 
praktische Übungen am Boden gemacht. Später gehen wir, wer möchte,  aufs Pferd 
und schaffen die Verbindung Qi Gong und reiten. 
 
 
Seminarleiterin:   Ute Dybowski  
    Heilpraktikerin (chinesische Medizin, Akupunktur) 
    Qi Gong Trainerin 
 
Organisator:  Ursula Heinz  
    Handy-Nr.: 0172/5727326     
    Ursel.he@outlook.de 
 
 
Ort:    Hestaheilsahof  
    Augustin-Wibbelt-Straße  1 
    46242 Bottrop-Fuhlenbrock 

Von da ist der Weg ausgeschildert! 
 

 
Der Kurs findet draußen statt. Bitte dem Wetter angepasste Kleidung 
mitbringen. Für die Übungen am Pferd können keine eigenen Pferde 
mitgebracht werden, hierfür wird ein Pferd vor Ort gestellt. 
 
Kosten: 
Mitglieder des FRV Ruhrpott-Reiter e.V.  25,00€ 
Nichtmitglieder     30,00€ 
 
Der Verein haftet nur für Schäden, für die er versichert ist. Mitglieder sind im Rahmen 
der Sporthilfe über den Landessportbund versichert. Nichtmitgliedern wird empfohlen 
eine Zusatzversicherung abzuschließen. 
 
Der Kurs ist auf 16 Teilnehmer begrenzt. Anmeldung gilt nach Zahlungseingang. Mit 
der Anmeldung ist die Kursgebühr auf das Konto des FRV Ruhrpott-Reiter e.V. zu 
überweisen. 
 
IBAN:DE73350500000233000405, BIC DUISDE33XXX Kennwort Qi Gong 
 

www.ruhrpott-reiter.de 
 

 



      
 

Anmeldung zum Kurs 
Qi Gong für Reiter und Nichtreiter 

 

Name:____________________  Vorname:_____________________ 

Geb.-Datum:_______________  Straße:_______________________ 

PLZ/Ort:___________________  Telefon:______________________ 

E-Mail:_______________________________________ 

Mitglieder FRV Ruhrpott-Reiter:    ja   nein 

Hiermit melde ich mich verbindlich zum o. g. Kurs am Samstag, 22.06.2024 von 
14.00-18.00Uhr an. 

Von den Teilnahmebedingungen habe ich Kenntnis genommen. Fotos von mir 
können veröffentlicht werden, wenn ich dies nicht ausdrücklich schriftlich widerrufe. 

Die Seminargebühr von € _________________ überweise ich auf das Vereinskonto: 
 
IBAN:DE73350500000233000405, BIC DUISDE33XXX 
Kennwort Qi Gong 
 

Mir ist bekannt, dass die Anmeldung erst mit Zahlungseingang gültig ist. 

 

Ort/Datum_____________________  Unterschrift___________________ 

 

Unterschrift Erziehungsberechtigter____________________________________ 

Anmeldung an: Ursula Heinz, August-Wibbelt-Str. 1, 46242 Bottrop 

Informationen: ursel.he@outlook.de  Handy: 0172 5727326 

 

www.ruhrpott-reiter.de 

 

  


