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VORWORT......RRM 02/2008

Liebe Mitglieder,
Liebe Pferdefreundel!

An dieser Stelle ein persdnliches Vorwort. ..

Nachdem ich jetzt das Magazin im 18. () Jahr
betreue und zu Euch auf den Weg gebracht habe,
mochte ich mich mit dieser Ausgabe aus der
Redaktion verabschieden.

Ich freue mich, dass doch noch zeitnah eine
Nachfolgerin in Vera gefunden werden konnte © Il
Ich werde mich weiterhin um das geschriebene
Wort im www fiir Euch kiimmern und gerne die
neue RRM-Redaktion mit Beitrdgen unterstiitzen.

Ich freue mich auf frischen Wind, der hoffentlich
bald an dieser Stelle hier weht! ©

Viele GriiBe,
Britta Nehrenheim

Eintritte: Wﬂcome .'

Carola Schmitz, Duisburg; Kathrin Schmitz, Duisburg;
Melanie  Katzinski, Bottrop;, Janine  Steingens,
Gelsenkirchen;, Sandra Weber, Miilheim; Astrid
Schenk, Gelsenkirchen; Michaela Werk, Rees

Austritte:

Timo Biefang-Holthover, Duisburg

DANKE... /

An diesem RRM haben mitgewirkt:

Annika Gamerad, Katja Gebler, Simone Gldfier, Antje
Hentschel, Anne Kesselring, Marina Kranz, Sabine
Moller, Meike Miiller, Britta Nehrenheim, Heinz
Peters, Kirsten Schépal, Edgar Siemkes, Manuela
Tijssens, Heike Worm

Happy birthdayl

... im April:
Ulrike Diderich, Leverkusen (01.04.)
Oliver Gebler, Duisburg (03.04.)
Meike Miiller, Duisburg (05.04.)
Jendrik Heinz, Bottrop (14.04.)
Jorg-Ingo Tischer, Dinslaken (26.04.)
Mirjam Schmidt, Wesel (28.04.)
Britta Nehrenheim, Duisburg (29.04.)

... im Mai:
Kerstin Schopal, Duisburg (10.05.)
Astrid Rihl, Miilheim (13.05.)
Sandra Weber, Milheim (14.05.)

... im Juni:
Lukas Bresch, Dinslaken (04.06.)
Tom Gebler, Duisburg (06.06.)
Maria Bottermann, Hamminkeln (08.06.)
Manuela Meininger, Duisburg (09.06.)
Angela Bresch, Dinslaken (10.06.)
Corinna Schlusen, Duisburg (13.06.)
Sabine Vetten, Moers (16.06.)
Ina Heinz, Bottrop (16.06.)
Finia Biefang-Holthover, Duisburg (18.06.)
Kathrin Schmitz, Moers (18.06.)
Andrea Pfeiffer, Voerde (22.06.)
Annika Gamerad, Hamminkeln (28.06.)
Meike Kogler, Duisburg (29.06.)
Sabine Méller, Duisburg (29.06.)

Priifungsergebnisse unserer Mitglieder

VED-Fahrerpass | & Trainer C — Fahren (FN)

Jochen Bresch

{ﬂ\’ﬁl
Handwechse

Second Hand Reitsportartikel

» . A - %W ire Frmmmission?”

Otto « Hahn - StraBe 7
47167 Duisburg

Telefon: (0203) 48 14 544
Mobil: ~ (0176) 242 66 869

Otfnungszeiten:

Mo. - Fr.: 11.00 - 19.00 Uhr
Samstag: 11.00 - 14.00 Uhr

IMPRESSUM

RUHRPOTT-REITER-MAGAZIN
Vereinsmagazin FRV Ruhrpott-Reiter e.V., 18. Jahrgang
2008, Redaktion: VeraMonien

RRM @ruhrpott-reiter.de

Versand: K. Gebler, Ehinger Berg 152, 47129 Duisburg
Herausgeber: Freizeitreiter-Verein Ruhrpott-Reiter eV.
Prosperstr. 3a, 47167 Duisburg

Erscheinungsweise: ¥+jdhrlich

Kosten: fir Mitglieder kostenfrei; Jahresabo fiir
Nichtmitglieder 9,20 €

Anzeigen: private und geschéftliche Anzeigen von
Mitgliedern sind kostenfrei; gewerbliche Anzeigen auf
Anfrage

Auflage: 180 Exemplare

Nichster Redaktionsschlufy: 26.05.2008

Internet: http://www.ruhrpott-reiter.de




TERMINE FRV RUHRPOTT-REITER e.V.

02.04.2008

06.04.2008
26.04.2008
07.05.2008

11. - 12.05.2008

24. - 25.05.2008

31.05.2008
01.06.2008
04.06.2008

14.06.2008
15.06.2008
28.06.2008

02.07.2008

05. - 06.07.2008

12.-13.07.2008

06.08.2008

16.08.2008
03.09.2008

06. - 07.09.2008
01.10.2008
12.10.2008
11.2008
05.11.2008
29.11.2008
03.12.2008

Reiter-Stammtisch ab 20 Uhr
Gaststatte Liesen, Hufstr.65a, 47166 Duisburg

Schnuppertag Mounted Games, Issum
Erste-Hilfe-Kurs-am-Pferd, Duisburg-Baerl
Reiter-Stammtisch ab 20 Uhr, Duisburg-Hamborn

Vorbereitungswochenende DRA
mit Annika Gamerad, Issum

Longenkurs
mit Annika Gamerad, Hamminkeln

Allround-Trainingstag, Milheim-Mintard
Tiergottesdienst, Alexstr.8, 47167 Duisburg
Reiter-Stammtisch ab 20 Uhr, Duisburg-Hamborn

Basispass-Vorbereitung, Arche Noah, Bottrop
Kinderausritt Duisburg-Mindelheim
Basispass-Vorbereitung, Arche Noah, Bottrop

Reiter-Stammtisch ab 20 Uhr

Trailreitkurs
mit Peter Pfister, Duisburg-Baerl
Freie Zuschauerplatze!

Generalprobe & Priifungstag BP, DRA, DLA,
Issum

Reiter-Stammtisch ab 19.30 Uhr, Duisburg-Baerl im

Eurohof

Sommerfest, Duisburg-Mindelheim
Reiter-Stammtisch ab 20 Uhr, Duisburg-Hamborn
Infostand & Schmiede, Duisburg-Marxloh

Themenabend Centered Riding, Duisburg-Neumdhl

Herbstritt

St. Martin(a) reitet wieder

Reiter-Stammtisch ab 20 Uhr, Duisburg-Hamborn
Infostand & Schmiede, August-Bebel-Platz
Aktiv-Weihnachtsreiterfeier

Tel.0203/444903

ausgebucht
ausgebucht
Tel.0203/444903

Tel.0203/8609360
info@ruhrpott-reiter.de

ausgebucht

Tel.0173/2539170
Tel.0203/444903
Tel.0203/444903

ausgebucht
Tel.02041/61517

Tel.0203/751452

ausgebucht
Tel.02041/61517

Tel.0203/444903

Tel. 01520/5121705
beauftragte.freizeitreiten@
ruhrpott-reiter.de

info@ruhrpott-reiter.de

Tel. 01520/5121705
beauftragte.freizeitreiten@
ruhrpott-reiter.de

Tel.0203/751452
Tel.0203/444903
Tel.0203/444903
Tel.0203/444903
Tel.0173/2539170
Tel.0203/444903
Tel.0203/444903
Tel.0203/444903
Tel.0173/2539170

Allgemeine Terminanfragen bitte per Email an redaktion@ruhrpott-reiter.de !
Fiir Termindnderungen und/oder kurzfristige Terminverschiebungen iibernimmt der

Verein keine Gewdhr!




Vereinsmeisterin 2007

Vereinsmeister 2007 wurde Britta Nehrenheim
mit ihrer Island/Welsh Stute Davina

Herzlichen Gluckwunsch !!!

Die Vereinsmeisterehrung fand im Rahmen unserer Jahreshauptversammliung am
26.01.2007 statt.

Die sechs Platzierten erhielten jeweils eine Schleife und eine Urkunde als Erinnerung. Den
drei Erstplatzierten wurde zusatzlich ein Pokal Uberreicht. Der Wanderpokal wurde der
Vereinsmeisterin fir ein Jahr Gbergeben.

Gewertet wurden die jeweils 3 besten Platzierungen jeder Abteilung:
Abteilungen 2007

Abteilung 1
Dressurpriifungen, Reiterprifungen, Rittigkeitsprifungen, Reining, Quadrille, Gehorsamsprifungen (IPZV),
Dressurfahren u.a.

Abteilung 2
Trail (gefihrt und geritten), Prazisionsparcours, Geschicklichkeitsreiten mit Trailhindernissen, Hindernisfahren,
Gelandeparcours mit Trailhindernissen, u.a.

Abteilung 3
Springen, Caprilli-Test, Aktionsparcours, Jump & Ride, Zeitfahren u.a.

Abteilung 4
Rallyes, Orientierungsritte, Trophys, Wanderritte mit Geschicklichkeitsaufgaben, Gesamtwertungen von
Turnieren, Kombinierte Wettbewerbe u.a.

Abteilung 5
geflhrte GHP, gerittene GHP

Abteilung 6
Rennspiele (Tonnenrennen, Barrel-Race u.a.), Reiterspiele, Geschicklichkeit auf Zeit, u.a.




Abteilung 7
Distanzritte, Distanzfahren, Treck-Reiten u.a.

Vereinsmeisterwertung - Platz 1 bis 6 -

Platz Name Anzahl Gezihlte Gezihlte Punkte
Veranstaltungen Platzierungen Punkte Gesamt
1 |Britta 3 x Abteilung 1 1x1. Platz
Nehrenheim 2 x 3. Platz 276
7 x Abteilung 2 2 x 1. Platz
1 x 3. Platz 280
Davina/ 2 x Abteilung 3 1x1. Platz
Island/Welsh-Mix 1x 2. Platz 228
6 x Abteilung 4 1x 2. Platz
1x 4. Platz 2525
1x5. Platz
2 x Abteilung 5 1 x Note gut
1 x Note befriedigend 40
2 x Abteilung 6 1x2. Platz
1x12. Platz 95 1.171,5
2 |Heike Worm 6 x Abteilung 2 1x2. Platz
1x5. Platz 200
1x 6. Platz
1 x Abteilung 3 1 x 15. Platz 6
Gaudea Montana/ |9 x Abteilung 4 3 x 1. Platz 300
Rheinlander 2 x Abteilung 5 1 x Note sehr gut
1 x Note gut 80
7 x Abteilung 6 1x1. Platz
1x 2. Platz 270 856
1x 3. Platz
3 |Manuela 1 x Abteilung 1 1x5. Platz 60
Tijssens 3 x Abteilung 2 1x1. Platz 210
1x 3. Platz
1 x 8. Platz
Casey's Dream/ 4 x Abteilung 4 1 x 3. Platz 214 484
Irish Tinker 2 x 5. Platz
4 |Meike Miiller 2 x Abteilung 2 1x1. Platz
1x21. Platz 101
5 x Abteilung 4 1x1. Platz
1x5. Platz 171
1 x 10. Platz
Trusty Harry/ 3 x Abteilung 5 2 x Note sehr gut 100
Irish Tinker 2 x Abteilung 6 1x 7. Platz
1x11. Platz 45 417
5 |Vera Monien 1 x Abteilung 2 1x 3. Platz 80
Hobbit Bilbo/ 7 x Abteilung 4 2 x 1. Platz
Haflinger 1x 4. Platz 270
1 x Abteilung 6 1 x 8. Platz 30 380
1 x Abteilung 1 1 x 6. Platz 50
6 |Sarah Joanna 3 x Abteilung 2 1x2. Platz
Brauwers 1 x 15. Platz 96
1 x 16. Platz
3 x Abteilung 4 1x5. Platz
1 x 19. Platz 68
1 x 26. Platz
Sharif Jameel/ 2 x Abteilung 5 1 x Note gut
1 x Note befriedigend 40
Araber-Mix 1 x Abteilung 6 1x1. Platz 100 354

6




Ausschreibung:

Vorbereitungswochenende zum Deutschen Reitabzeichen (DRA IV, I, II)
mit Annika Gamerad (www.annika-gamerad.de)

Dressur- und Springvorbereitung Klasse E, A und L mit der Moglichkeit der Abzeichenprifung zum
Deutschen Reitabzeichen am 12./13.07.2008.

Teilnahme nur mit eigenem Pferd!

Ort: Josef-Diebels Reithalle, Am Koetherdyck 26, 47661 Issum-Sevelen
Datum: 11./12. Mai 2008

Teilnehmerzahl: mind. 8 TN, max. 12 TN

Art: Dressur- und Springkurs Klasse E, A und L; Theorie & Praxis

Bei Interesse und entsprechendem Leistungsstand: Abzeichenabnahme
DRA 1V, lll oder Il am 12./13.07.2008 (Generalprobe & Priifung)

Pferde: 5-jahrige bzw. fur DRA 1l (Silber Dressur)/DRA 1l (Silber Springen) 6-jahrige
und &ltere, die den Anforderungen der jeweiligen Klasse entsprechen.
Je Prufung sind pro Pferd und Priufungsfach in der Regel nicht mehr als 2
Bewerber erlaubt.
Eine Pferdehaftpflichtversicherung wird vorausgesetzt!
Ein Pferdepass ist bei der Priifung mitzufiihren und bei Verlangen der
Richter vorzuzeigen.

Kosten: 120,-- € Mitglieder FRV Ruhrpott-Reiter e.V. / RFV Ziethen-lssum 1887 e.V.
140,-- € Nichtmitglieder
inklusive Kaltgetranke

Ubernachtungsméglichkeiten: - fur Pferd & Reiter: www.besternhof.de (10 min. Autofahrt)
- fir den Reiter: www.issum.de
- fur die Pferde: www.reitstall-vollmer.de (15 min. zu FuBweg)
oder kostenfreie Weidepaddocks bei Danja Moschnitschka (5 min. Autofahrt), Tel.
02833/572518, Email danja.moschnitschka@gmx.de

(Paddockmaterial bitte mitbringen!)

Sonstiges:

Mit der Anmeldung ist eine Anzahlung in Héhe von 60,-- € auf das Konto des FRV Ruhrpott-Reiter e.V., Kto-Nr. 233 000 405, BLZ 350
500 00, zu Uberweisen. Die Restzahlung ist spatestens 2 Wochen vor Kursbeginn auf das Vereinskonto zu Uberweisen. Bei Rucktritt 30
Tage vor Kursbeginn wird die Anzahlung erstattet, bei Ricktritt bis 2 Wochen vorher werden Ruiicktrittskosten von 80 % der Kursgebihr
erhoben, danach ist die gesamte Kursgebihr fallig, wenn keine Ersatzperson gestellt werden kann. Bei Rucktritt oder Teilnehmertausch
wird generell eine Bearbeitungsgebuhr von 10 € einbehalten.

Die Vereine haften nur fur Schaden, fur die sie versichert sind. Mitglieder sind im Rahmen der Sporthilfe tiber den Landessportbund
versichert, Nichtmitgliedern wird empfohlen eine Zusatzversicherung abzuschlieBen.

Eine Wegbeschreibung und Zeiteinteilung wird mit der Anmeldebestatigung verschickt.

Fur Teilnehmer dieses Kurses besteht die Mdglichkeit der Abzeichenpriifung zum Deutschen Reitabzeichen KI. 1V, Il oder Il (Bitte die
jeweiligen Zulassungsvoraussetzungen beachten!) am 13.07.2008 (Generalprobe am 12.07.2008). Hierbei entstehen zusétzliche
Kosten in Hohe von 50 €/Mitglied bzw. 60 €/Nichtmitglied (Kosten der Generalprifung, des Prifungstages sowie der Richter- und
Abzeichengebiihren zzgl. tatsachliche Kosten der Abzeichen: BP = 7,50 €, DRA IV = 17,50 €, DRA Ill = 20 €, DRA Il = 20 €).

In Verbindung mit den DRA ist die Abzeichenabnahme und —vorbereitung zum Basispass Pferdekunde moglich.

Der Basispass Pferdekunde ist Voraussetzung fur das DRA IV (sofern noch kein anderes Abzeichen wie z.B. Reiterpass vorliegt).

Die Kosten des Prufungswochenendes werden nur 1x je Teilnehmer erhoben — unabhéngig der abzulegenden Abzeichen!

Die Unterrichtseinheiten finden in einer Reithalle statt. Fir die Unterbringung der Pferde kénnen tagstiber Paddocks neben der Halle
aufgebaut werden (bitte Material mitbringen!).

Abzeichenanwarter, die eine zusatzliche Prifungsvorbereitung zu dem Vorbereitungswochende wiinschen, kdnnen auf eigene
Rechnung weitere Termine mit der Lehrgangsleiterin Annika Gamerad in Hamminkeln buchen. Bereits feststehende Vorbereitungstage:
19.04. Dressur, 03.05. Springen, 21.06. Dressur, 29.06. Springen, 05.07. Springen (Ort: www.westerhaushof.de).

Weitere Informationen: Britta Nehrenheim, info@ruhrpott-reiter.de Sy, \
Handy 0177/8087063, Internet: www.ruhrpott-reiter.de “’h" @@/




o
n = Freizefreiler-Verein e.¥.
Allround Trainingstag -
Kooperationsveranstaltung des Kreisverbandes Milheim/Ruhr
und des FRV Ruhrpott-Reiter e. V.
Lehrgangsleiterin: Brigitte Kluge, Breitensportbeauftragte KV Mulheim/Ruhr
Ort: Pferdebetrieb Neuhaus, Mintarder Str. 258,
45481 Mulheim/Ruhr
Datum: 31.05.2008
Uhrzeit: 9.00 Uhr Begrif3ung und Info
Training ca. 10:00 Uhr — ca. 17.00 Uhr
Inhalt: Ziel des Trainingstages ist das Erarbeiten verschiedener

Allroundhindernisse gemaf} Standardheft der Deutschen
Reiterlichen Vereinigung

Hinweis: Mithilfe der Teilnehmer beim Auf- und Umbau wird vorausgesetzt!!!
Teilnehmeranzahl: 3 Gruppen = je Gruppe min. 3 / max. 4 Reiterinnen

Zugelassene Pferde: mind. 4-jahrig, haftpflichtversichert, frei von
ansteckenden Krankheiten, geimpft

Ausristung Reiter/Innen: sturzsichere Kopfbedeckung, zweckméalRige Reitkleidung
Ausristung Pferde/Ponys:  Sattelung/Zadumung beliebig, jedoch tierschutzgerecht

Kosten Mitglieder: KV Mulheim/Ruhr / FRV Ruhrpott-Reiter 20,00 Euro
zzgl. Platznutzungsgebuhr fur Stallfremde 5,00 Euro
inkl. Getranke / kleiner Imbiss

Nach Meldeschluss (21.04.2008) werden evt. noch offene Teilnehmerplatze auch an
Nichtmitglieder vergeben. Kosten fur Nichtmitglieder 25,00 Euro plus Platzgebihr.

Der Kurs findet je nach Wetter auf einem Reitplatz / in einer Halle statt.

Mit der Anmeldung ist die entsprechende Zahlung auf das Konto des FRV Ruhrpott-Reiter e.V.,

Kto-Nr. 233 000 405, BLZ 350 500 00 mit dem Kennwort: Allround-Trainingstag Mai 2008 zu tberweisen.
Bei Riicktritt bis 7 Tage vor dem Trainingstag werden 10 € der Kursgebhr erstattet, wenn kein Ersatz-
teilnehmer gestellt wird. Bei Teilnehmertausch wird generell eine Bearbeitungsgebiihr von 5 € einbehalten.

Die Vereine haften nur flr Schaden, fiir die sie versichert sind. Mitglieder des FRVRR e.V. sind im Rahmen
der Sporthilfe 0ber den Landessportbund versichert, Nichtmitgliedern wird empfohlen eine
Zusatzversicherung abzuschlieBen. Hunde kénnen nicht mitgebracht werden. Eine Wegbeschreibung und
Zeiteinteilung wird mit der Anmeldebestéatigung verschickt.

Anmeldungen an: FRV Ruhrpott-Reiter e.V.
Z.H. Sabine Moller,
Wedauer Str. 328
47279 Duisburg
Tel. 0173/2539170
sabine.moeller@onlinehome.de



Eine Kooperationsveranstaltung des Kreisverbandes Miilheim/Ruhr und des FRV Ruhrpott-Reiter e.V

Einladung

zum 12. Tiergottesdienst am 01.06.2008

Lieve T ierfreunde,

hiermit méchte ich Sie herzlich zu unserem 12. Tiergottesdienst am 01.06.2008 ab
11.00 Uhr auf der Anlage der Arbeiterwohlfahrt (Bauspielplatz Neumiihl, Alexstr. 8,
47167 Duisburg-Neumiihl) einladen.

Zum Auftakt spielt die Bergkapelle Niederrhein. Des weiteren tritt der Bergsteiger-
Chor aus Miilheim-Saarn sowie weitere Musiker und Tanzgruppen auf-

Kuchenspenden sind gerne willkommen — bitte informieren Sie mich im Vorfeld
hieriiber (Telefon 0203/444903).

Die Schirmherrschaft der Veranstaltung wird Herr Jiirgen C. Brandt,
Oberstadtdirektor a.D., iibernehmen.

Wie auch im letzten Jahr steht die Veranstaltung ganz im Zeichen der
Kinderkrebsklinik Duisburg, d.h. der Reinerlos kommt der Klinik zugute.

Ich freue mich, Sie und Ihren vier- und zweibeinigen Anhang begriifsen zu diirfen!

Ihr Edgar Siemkes
1. Vorsitzender FRV Ruhrpott-Reiter e.V.




Gefiihrter Kinderausritt des Freizeitreiter-
Vereins Ruhrpott-Reiter e. V.

Der Mittelpunkt der Welt liegt in Duisburg-Mundelheim. Von hier aus starten wir zu einer
fantastischen Reise. Zusammen erkunden wir fremde Lander und lassen uns verzaubern
vom grof3en Glanz der weiten Welt. Kommt und schlie3t euch unserem Treck der
Abenteurer an.

15. Juni 2008 11:00 Uhr

Treffpunkt: Hof der Familie Gebler

Ehinger Berg 152
47259 Duisburg

Eine Wegbeschreibung kann bei Familie
Gebler telefonisch erfragt werden
(02 03/75 14 52)

Teilnehmen kann jeder, der ein Pferd/Pony zur Verfigung hat und von einem erfahrenen
Erwachsenen begleitet wird. Der Ritt wird ca. eine Stunde dauern.

Ihr bendtigt eine glltige Reitplakette sowie einen Reithelm.

Organisation: Katja Gebler
Marina Kranz

Es wird um vorherige telefonische Anmeldung gebeten, bis zum 10.06.2008.
Tel.: 02 03/75 14 52 oder 02 03/363 96 39.

Vereinsmitglieder nehmen kostenlos teil, fir Nichtmitglieder wird ein Unkostenbeitrag in
Hohe von 2,50 € erhoben.

Wir freuen uns auf euch!
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Riickblick:

Am 06.02.2008 fand unser Infoabend FN-Abzeichen im Pferdesport mit Annika Gamerad statt,
auf dem insbesondere zu den in 2008 angebotenen Abzeichen Basispass Pferdekunde (BP),
Deutsches Reitabzeichen (DRA) und Deutsches Longierabzeichen (DLA) in Duisburg-Neumdahl
statt.

Dabei waren: Dirk Schmitz, Astrid Rihl, Antje Hentschel, Heike Worm, Katja Gebler, Vera Monien,
Werner Albry, Sabine Mdller, Corinna Schlusen, Caroline Hafke, Julia Schroth, Britta Nehrenheim

Am 05.03.2008 trafen wir uns wieder zum Reiter-Stammtisch in der Gaststatte Liesen — diesmal
Zu Suppe, Salat und Baguettebrot, das von Britta anlasslich der gewonnenen Vereinsmeisterschaft
spendiert wurde.

Dabei waren: Meike Miiller, Heike Worm, Dirk Schmitz, Carola Schmitz, Sabine Mdller, Birgit
Arndt, Werner Albry, Kirsten Schépal, Susi Golz, Edgar Siemkes, Britta Nehrenheim

Rustikale Bilder gab es dank Magerbarchen dann zum April-Stammtisch am 02.04.2008 in
Duisburg-Hamborn, bei dem erstmalig auch die neuen Schliisselbander des Vereins kauflich
erworben werden konnten.

Dabei waren: Birgit Arndt, Oliver Gebler, Katja Gebler, Meike Miiller, Dirk Schmitz, Sabine Mdller,
Vera Monien, Astrid Rihl, Anne Kesselring, Carola Schmitz, Heike Worm, Edgar Siemkes
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(Vorgeste[[t...

Hallo, liebe Ruhrpottreiter!

Die meisten von Euch kennen mich ja nur aus dem Forum als " Condorline". In
"Echt" heil3e ich Annegret (Anne) Kesselring, bin 41,5 Jahre jung und wohne
mit Mann und 3 Katzen in Milheim/Ruhr.

Gelernt habe ich mal Tierarzthelferin, bin aber seit 2002 selbststéndig mit einer
mobilen Tierbetreuung. Kontakt zu Tieren hatte ich eigentlich immer. Zuerst
waren es nur Kanarienvdgel, dann kam ein Hund in unsere Familie.

Geboren und aufgewachsen bin ich Ubrigens in Gelsenkirchen. Als ich noch
klein war, sind meine Eltern immer am Wochenende mit mir zum Ponyreiten (1
Runde 50 Pfennig) gegangen. Da war ein recht netter Ponyhof in der néheren
Umgebung. Alsich &lter war, durfte ich daalleine hin, und nach kurzer Zeit war = = . e
ich taglich dort und half den Besitzern bei allen anfallenden Sachen. Meistens nattrlich Ponysf . Alsich dann zur
weiterfihrenden Schule ging, lernte ich dort ein Madchen kennen, das im Reitverein ritt. Musste ich natiirlich dann
auch probieren. Diesem Hof (Resser Reiterverein) habe ich dann fast 14 Jahre die Treue gehalten. Das war ein Paradies
fur Kinder. Heute schittele ich zwar den Kopf, wenn ich dariber nachdenke, was wir als Kinder da alles gemacht
haben....Heuernte, Reitstunden geben, Reiterstiibchen fiihren und den Chef vertreten, wenn der mal spontan 2 Wochen
weg fahrt. Aber es war, wie schon gesagt, eine tolle Zeit.

Mein grof3er Traum war natiirlich immer ein eigenes Pferd. Aber meine Eltern haben klar gesagt, erst Ausbildung und
wenn ich dann eigenes Geld verdiene, sehen wir weiter. Die Lehre zur Tierarzthelferin hatte ich dann fertig und war auf
Jobsuche. Von meinen Eltern hatte ich zur bestandenen Prifung einen Gutschein fir Reiturlaub in Lipizza bekommen.
Dann hatte ich plétzlich ganz schnell einen Job und der Reiturlaub musste warten. Gott sei Dank. Denn noch schneller
als den Job hatte ich ein Pferd: Condor, Westfale mit Trakehnerblut, damals 6 Jahre, Fuchs. Preis war vertretbar. Ich
fand ihn schon 000 lange gut (stand bei einem am Stall zum Beritt). Als ich dann an unserem Turnier mitbekam, Wie

einfach handeln. Das durfte auf ke| nen Fall passieren... Wie der Zufal es wollte kannte meine Tante die eigentliche
Besitzerin. Innerhalb von 10 Minuten habe ich das Pferd gekauft (daist der Gutschein fir Lipizza bei drauf gegangen.),
ohne vorher drauf gesessen zu haben. Ich habe es nie bereut!!!

Dann lernte ich meinen jetzigen Mann kennen, und zog zu ihm nach Ratingen. Condor auch (nach Ratingen, aber nicht
zu meinem Mann ;-).

Nach diversen Umzligen von Pferd und Mensch landeten wir Menschen in Milheim und das Pferd bei Freunden in
Hamminkeln. 2002 hatte ich von Chefs die Nase voll. Seit 4 Jahren war ich in verschiedenen Bereichen der
Humanmedizin (Labor + Radiologie) tétig, und es hing mir zum Hals raus. War nur mies drauf und so... Dann fragte
mein Mann mich, ob ich denn nicht einfach mal versuchen will, meine "Nebentétigkeit" Katzen zu versorgen, wenn die
Leute in Urlaub sind, als Hauptjob zu machen. Ich hatte das schon immer so im Kopf. Auch das ging ratz-fatz,
gekundigt, Gewerbe angemeldet und seitdem bin ich ein rundum zufriedener Mensch. 2006 kauften wir dann unser
Zweitpferd, den Horst, einen Welsh-Cob, Wallach, damals 7 Jahre. Auch ein spontan Kauf, aber dieses Mal sal3 ich
wenigstens 10 Minuten auf dem Pferd und habe eine Nacht driiber geschlafen. Aber insgesamt hat die Aktion von
Anschauen bis Abladen in Hamminkeln keine 24 Stunden gedauert. Bauchentscheidungen sind nun mal die Besten!!!!

Condor genieft seinen Ruhestand. Leider hatte er jetzt eine schwere Kolik, und ich hatte wahnsinnig Angst, dass es
vorbei ist. Aber er hat sich, so wie es scheint, gut gefangen.

Horst wird dressurmaf3ig geritten. Wir machen Zirkuslektionen, GHP's sollen jetzt kommen und wenn die Zeit und das
Wetter es zulassen, gehen wir in den Busch.

Ich hoffe den einen oder anderen doch mal personlich kennen zu lernen.

Bis dahin, Anne

Anne's mobile Tierbetreuung

- Catsitting

- Gassi-Geh-Service

- Pferdebetreuung

liebevoll, kompetent und zuverlassig
Tel.:0208-3773625 od. 0174-9967079
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Riickblick:

05.12.2007: Nikolaus-Aktiv-Stammtisch

Am Mittwoch, den 05.12.2007, fand unser zweiter "Nikolaus-Aktiv-Stammtisch" im Doubel-Touch
Duisburg statt, wo sich eine lustige Runde von Mitgliedern und Nichtmitglieder zu einer Runde Indoor-

Minigolf zusammen fand.

Nach einem nicht ganz gelungenen Essen, dafiir aber einem absolut gelungenen Anti-Wichteln mit viel,
viel Spass ging es um die offene Vereinsmeisterschaft im Indoor-Minigolfen... und nach etlichen tief
fliegenden Bdllen und noch einmal viel Spass erging folgende Platzierung:

1. Platz mit 54 Punkten: Oliver

2. Platz mit 58 Punkten: Kirsten und Vera

4. Platz mit 60 Punkten: Werner

5. Platz mit 63 Punikten: Antje

6. Platz mit 64 Punkten: Britta

7. Platz mit 65 Punkten: Sabine, Heike, Joanna
10. Platz mit 69 Punkten: Robin

11. Platz mit 70 Punkten: Karola

12. Platz mit 76 Punkten: Steffi

13. Platz mit 79 Punkten: Meike und Dirk

*trommel*tusch*
Herzlichen Gliickwunsch allen tapferen Teilnehmern!
Organisiert wurde der Abend von Joanna Brauwers - Dankeschon ©

Wir freuen uns in 2008 auf einen weiteren, weihnachtlichen Aktiv-Stammtischll!

RR-Press
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Schneegléckchen, Weildrbckchen......... s

Am 08.12.2007 fand unsere Weihnachtsfeier im Pfarrhaus in Duisburg-Mindelheim statt.
Oli hatte sich dort darum bemiht einen schonen Saal fir unsere Feier zu bekommen. Mit
einigen Tannenzweigen und Weihnachtsschmuck haben wir ein bisschen weihnachtlichen
Glanz in den Saal bekommen. Fir die Wichtelgeschenke, die jeder mitbringen sollte, gab
es einen Extratisch. Punktlich wurde auch das Essen vom Partyservice geliefert. Mhhh, es
gab allerlei leckere Dinge, z. B. Kartoffelgratin, Schweinelendchen in leckerer Sauce mit
Broccoli, Geflugel, Fischplatte, Salate, Spargelrolichen, etc. ...und dann noch lecker
Nachtisch: Rote Griitze mit Vanillesauce und selbst gemachten Pudding von Oli.

Dann trafen auch schon die Ersten ein. Nachdem die Wichtelgeschenke geheim auf dem
Gabentisch verteilt waren und jeder eine Nummer gezogen hatte, wurde bei
weihnachtlicher Musik geschmaust.

Dann wurde es spannend. Die Wichtelgeschenke wurden nach den gezogenen Nummern
verteilt. Ich sag hier nur: Danke, fir meine warmen Ha&nde und fur die sauberen Hufe
meines Pferdes ©

Damit es auch ja nicht langweilig wurde, hatte ich mir ein Spiel ausgedacht. Es wurde
Pferdebingo gespielt. Anstatt Zahlen, standen allerhand pferdige Begriffe auf den
verteilten Blattern. Wer zuerst alle Begriffe senkrecht, waagerecht oder diagonal mit einem
Vereinslogo abdecken konnte, musste wiehern und bekam dann einen Weihnachts-
Schokoladen-Lutscher. Wir haben so einige Runden gespielt und gelacht ©

Am spaten Abend wurde dann noch das restliche Buffet geplindert. Damit nichts
verkommt wurden die Reste kurzerhand eingepackt und verteilt. Mit einigen helfenden
Handen wurde dann noch schnell aufgeraumt.

Ein sehr schoner und gemitlicher Abend war zu Ende. Wir hoffen auch in diesem Jahr
wieder auf eine schone Weihnachtsfeier mit etwas mehr Beteiligung.

Mit dabei waren:

Birgit Arndt

Oli und Katja Gebler
Ursula Heinz

Claudia Kocks

Marina und Felicitas Kranz
Manuela Meininger
Vera Monien

Meike und Marc Mdller
Dirk und Karola Schmitz
Sonja Tillmann

Heike Worm

Heike Worm
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Forum des Freizeitreiter-Vereins Ruhrpott-Reiter e.V.

WAS IST LOS IM FORUM ?7??

Auf unserer Internetseite http://www.ruhrpott-reiter.de findet lhrein FO R U M , bei dem

Ihr Euch registrieren koénnt, um einzutauchen in die virtuelle Welt unserer
Diskussionsplattform © !

Am 17.03.2008 fand der bereits 3. Forumsritt in der Leucht statt. Einen Bericht gibt es
leider nicht, dafuir ein paar Impressionen mittels Bildern...

Schaut doch mal herein....
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Riickblick:

1.Hilfe-Kurs am Menschen am 23.02.2008

Dozent : Lars Petig, Einsatzleiter bei der "freundlichen Feuerwehr' ©.

Bei mir liegt der letzte 1. Hilfe-Kurs schon seeeeehr lang zuriick und da ich fir gewisse Abzeichen
einen aktuellen Erste-Hilfe-Nachweis vorlegen muss, kam mir dieser Kurs sehr gelegen.

Samstagfruh fuhr ich Richtung Duisburg. Laut Navigationssystem sollte ich in 18 Minuten
ankommen - das war ich leider nicht. Die Straf3ensperrung von der Otto-Hahn-Strasse
(Veranstaltungsort!) und die damit verbundene Umleitung, brachte das Navi und letztendlich dann
auch mich vollig durcheinander. Irgendwann entschied ich mich nach dem Weg zu fragen und
siehe da, das klappte wunderbar. Ich kam an - zu spét, aber ich war da © !

Alle sal3en bereits am Tisch, der mit reichlich Kaffee und Erfrischungsgetranken und Kekse
bestickt war. Und wenn es eine Vorstellungsrunde gegeben haben sollte, habe ich diese leider
nicht mitbekommen. Es gab aber Namensschildchen, fur diese ich immer sehr dankbar bin ©.

Wir kennen alle 1.Hilfe Kurse, aber Lars Petig brachte alles sehr frisch riber, so dass man nicht
den Eindruck bekam, nur mit "trockener" Theorie konfrontiert worden zu sein. Etliche Beispiele aus
seinem Berufsleben bei der freundlichen Feuerwehr machten die Theorie sehr lebendig. Unswurde
wieder ins Gedachtnis gerufen ,Wir Ersthelfer sind wichtig, die ersten 5 Minuten sind
entscheidend”. Besprochen wurde die Rettungskette, Notrufabgabe, die Kontrolle der
Vitalfunktionen (,Denkt an Kéin, denkt an BAP* ©-> Bewusstsein ? Atmung ? Puls?) Der Puls
wurde aber seit der Neuerung heraus genommen, da man erkannt hatte, dass Puls messen gar
nicht so einfach ist fir den Leihen... - somit nur noch BA ©).

Und immer mal wurden Beispielsituation genannt - hier mal eine.: Was macht Andrea, wenn sich
die Stallkollegin Sabine an der Stalltiire den Finger abtrennt hat. Ja, was macht dann Andrea? Hm,
Andrea kontrolliert Sabines vitalen Zustand. Ist sie ansprechbar? Ja. Sie holt den Verbandskasten,
verbindet und beruhigt sie, lasst die Hand héher als das Herz aufrecht halten, ruft danach die
freundliche Feuerwehr und sucht dann den abgetrennten Finger...

Unter anderem Ubten wir das Anlegen der Verbande. Gegen Verschluckungen bekamen wir den

Helmich-Griff gezeigt und ja, ein kraftiges Schlagen zwischen den Schulterblattern sollte
durchgefiihrt werden, so dass sich der Fremdkdrper 16sen kann (ich war da noch auf dem alten
bzw. falschen Stand). Die stabile Seitenlage wurde gelibt und die alte mit der neuen Seitenlage
verglichen. Auch die Herz-Lungen-Wiederbelebung hat sich etwas (fur mich) verandert. Man fuhrt
zunéchst 30 mal die Herz-Druckmassage aus und beatmet dann 2 mal (ich war noch auf dem
Stand von 15 x Herz-Druckmassagen). Auch die Frage der Helmabnahme wurde fur mich geklart —
bei Bewusstlosigkeit Helm abnehmen. Mann-oh-Mann, war mein letzter 1.Hilfe Kurs lange her....
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Fazit: Bei mir wurde vieles wieder aufgefrischt bzw. aktualisiert. Wenn jetzt mal eine
Stallkollegin/Reiterin umkippt oder vom Pferd fallt, bewusstlos wird, einen Schock oder eine stark
blutende Wunde hat... - in Sachen 1.Hilfe sind wir nun wieder fit ;-).

Es war eine sehr kurzweiliger Kurs !
Trotzdem, immer schon auf dem Pferderiicken bleiben ©

In diesem Sinne,
Andrea Pfeiffer

Riickblick:

Zeitumstellung und Anhinger-Fahrkurs

Wann? 30.03 .2008 Beginn: 10:00 Uhr

Duisburg, 30.03.2008 — 09:35 Uhr nach neuer Zeitrechnung. War ja klar, reichte noch nicht, dass es ein Sonntag war,
nein, es war DER Sonntag nach der Zeitumstellung. Und ich gerade erst auf die Tankstelle gefahren. Vor mir lagen
noch eine Betankung und ein Weg von ca. 20 Kilometern. Herzlichen Glickwunsch, das hat ja gerade noch mal
gepasst dachte ich as ich um 09:5 8 Uhr (echt gut in der Zeit) Richtung Franz-Lenze-Platz einbog. Ich wére sogar
punktlich gewesen hatte mich nicht Coco angerufen und gefragt, ob ich denn auch die Uhr umgestellt hétte. Also hat's
gerade eben noch gepasst und es ging tatsachlich um ganz kurz nach 10:00 Uhr los.

Zunéchst ca. eine Stunde theoretischer Unterricht. Jirgen erklérte auf anschauliche Art und Weise das Fahrverhalten
unserer Gespanne in Kurven, beim Abbiegen (dran denken, dass der Hanger enger um die Ecke fahrt als das
Zugfahrzeug) und die Wahl der angemessenen Geschwindigkeit sowie das An- und Abkuppeln. Er gab uns mit auf den
Weg, die ganze Sache ,, pilotenmél3ig“ anzugehen und eine Checkliste abzuarbeiten damit auch nichts vergessen wird.
Und ganz wichtig: Wenn Ihr wollt, dass es so funktioniert, wie Ihr es wollt, kontrolliert es selber. Verlasst Euch nicht
auf Anderel

Als nédchstes machten wir uns danach auf den Weg zum Parkplatz der Trabrennbahn. Zunéchst wurden die
mitgebrachten Stihle und der Tisch aufgebaut. Dank Coco gab es Kekse und diverse Getrénke, um alen Wartenden die
Zeit bis zum eigenen Fahreinsatz zu verkirzen. Und dann wurde es ernst, die Erste von uns fuhr los - und zwar
rickwarts. Geradeaus rickwarts fahren stellte sich als die Grundlage schlechthin heraus. Und vor alen Dingen
laaangsaaam soll es sein. Je langsamer desto besser. Jede von uns hatte die Gelegenheit, zu lben. Da Monika mit
Zugfahrzeug und Anhadnger angereist war, konnten sogar meist vier Leute gleichzeitig Uben. Die Zeit flog an uns
voriber.

In der Mittagspause wurde Nudelsalat gereicht, auRerdem Brétchen und verschiedene M églichkeiten des Belages. Echt
gemditlich war es so zusammen zu sitzen. Ich fand es auch klasse, andere L eute kennenzul ernen.

Nach der Mittagspause haben wir uns mit dem An- und Abkuppeln sowie mit dem Einparken bzw. dem Wenden des
Anhangers beschéftigt. Und jede von uns hat das wirklich gut gemacht! Das muss auch ma erwghnt werden.
Allerdings bleibt abzuwarten, ob wir uns im wirklich Leben nach einem anstrengenden Tag auch die Zeit nehmen,
unseren Anhanger ein-zuparken oder ob wir wieder sagen ,,Ach komm, hat keinen Sinn, klappt eh nicht, wir schieben
ihn eben in die Licke."

Das Wetter war Ubrigens weitestgehend gut. Gegen den Wind haben wir uns um die Sitzgruppe eine Wagenburg
gebaut, den kurzen Schauern entkamen wir zundchst durch Flucht unter Cocos Heckklappe, spéter um einiges pfiffiger
und wesentlich gerdumiger - in Monikas extrem sauberen Béckmann Duo.

Nach einem anstrengend und lehrreichen Tag bleibt festzuhalten: Jirgen ist ein prima Fahrlehrer. Wir haben alle viel
mitgenommen. Grof3es Lob an die Organisatorin, alles war bestens (Zeitplan, Wetter, Essen). Ein Tag, der sich absolut
gelohnt hat. Danke Coco !

,Was ich nicht vergessen mdchte zu erwahnen ist folgende Tatsache: Wenn man sich nicht innerlich schon mit dem
Gedanken vertraut gemacht hat sollte man niemals fragen ,, Wer schreibt denn den Bericht fir'sRRM?* ©

Fir die unter uns, die ihre , Piloten- Checkliste” noch nicht sicher im Kopf haben. Nur noch ausschneiden, einstecken
und abhaken:

Checkliste Ankuppeln ‘ ‘
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Sicher angekuppelt? Anhangevorrichtung eingerastet, Sichtkontrolle —
Gerauschkontrolle (Klack!)

Abreil3seil angebracht?

Feststellbremse gel 6st?

Stiitzrad hochgedreht und festgeklemmt?

Elektrische Verbindung hergestellt? Funktionieren alle Lichter?
Unterlegkeile entfernt?

Checkliste Abkuppeln

Anhéanger gegen Wegrollen sichern, Handbremse, Unterlegkeile
Elektrische Verbindung [6sen

AbreiRseil abnehmen Kirsten Schopal
Abkuppeln

Wir unterwegs:

Desensibilisierungspriifung am 24.02.2008 auf dem
Gervershof in Hamminkeln

Unsere Saison 2008 begann am 24.02. mit ener ganz neuen Prufung. Eine
Desensibilisierungsprifung auf dem Gervershof in Hamminkeln - eine gefthrte Prifung mit
Elementen aus der gefiihrten GHP | & I1:

Vormustern

Pferd mit Plane abdecken

Anrollende Bélle aus der Heckenliicke
Rappel sack

Ruckwartsrichten in Dualgasse

Uber nasse Plane fiihren

Hufe wéssern

Stillstehen bel klatschenden Leuten

N GOA~WNE

Bel unserer Ankunft waren wir doch ganz froh, dass wir einen frihen Starttermin hatten, denn
Parkmaoglichkeiten waren nicht reichlich vorhanden. Dieses wurde aber mit der Zeiteinteilung auch
bekannt gegeben. Bevor die Prifung startete wurde uns alles genau erkléart. Die Reihenfolge wurde
gezeigt und an jedem , Posten“ wurde gesagt, worauf man zu achten hat. Mit etwas Verspatung
startete die Prifung. Da jeder Tellnehmer nicht lénger als 5 Minuten brauchte, waren wir ziemlich
schnell an der Reihe. Zundchst gingen Vera und Hobbit an den Start. Fir eine wirklich gute
Leistung bekamen die beiden eine Zwei. Hobbit erschrak bel den Béllen ein wenig und das
Ruckwartsrichten war nicht fllissig genug. Danach waren Harry und ich an der Reihe. Harry hat ja
schon GHP’s mitgemacht und zeigte dieses auch. Ohne Schwierigkeiten meisterte er auch die fir
ihn neuen Elemente aus der geftihrten GHP Il und bekam fir seine Coolness eine Eins. Auch er
zeigte zwar etwas Regung bei den Béallen und der nassen Plane, aber das war wohl noch im
Rahmen.

Alle Teilnehmer mit Noten von 1-3 durften dann nochmals zur Ehrung in die Halle. Fur alle gab es
eine Urkunde und fir die ,, Einser* und ,,Zweler gab es zusétzlich noch eine Schleife.
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Alles in allem war es eine angenehme Veranstaltung ohne Stress. Der Richter gab zu jedem
Teilnehmerpaar eine ausfuhrliche Begrindung ab, die fir mich auch nachvollziehbar war. Das
einzige, woran man sich storen konnte, war der etwas lieblose Parcours.

Meike & Harry

Wir unterwegs:

Trainingstag ,,Gelande fur Anfanger*

Am 15.03.2008 fanden sich die Teilnehmer des ersten
Trainingstages auf dem Westerhaushof unter der Leitung
von Annika Gamerad um 10:30 auf dem Reitplatz ein.
Als Thema des Tages stand ,Geléande fur Anfanger* auf
dem Plan.

Da es sich um eine recht Uberschaubare Zahl von
Pferden und Menschen handelte, konnte die
Vorstellungsrunde dezent nebenbei erledigt werden. Mit
anwesend antworteten: Andrea auf (Schul-)Pony Cindy,
Melanie auf Traber Leo und meine Wenigkeit, Simone
auf Islander Tindur.

Der Himmel zeigt sich noch recht grau, aber alle waren zuversichtlich, dass wir an diesem Tag von
Kyrill, Kirsten und ihrer Sippschaft verschont bleiben wirden.

Der Kurs begann nach der Aufwarmphase mit Ubungen zum leichten Sitz in Schritt und Trab, wie
.Pferd umarmen®, ,Zehen berthren“ etc. Zeitgleich zu den gymnastischen Ubungen wurde das
Wetter immer besser und die Temperaturen schienen in die Hohe zu schnellen :-)

Die zweite Phase der Trainingseinheit auf dem Platz beinhaltete dann das Reiten in der Gruppe
und es wurden Uberholmandver, Slalomreiten und Stillstehen getibt. Nach dieser ersten Stunde
waren sich die Teilnehmer sich, dass es ein schéner, warmer Tag werden sollte und wir versorgten
die Pferde, bevor wir uns zur Theorieeinheit und anschlieBendem Mittagessen trafen. Leo, als
einziges Gastpferd, konnte wahrend der Pause eine Paddockbox beziehen, damit er nicht ganz
allein auf einem Weidepaddock stehen musste, sondern auch Gesellschaft hatte.

Wahrend der Theorieeinheit, die in Annikas Kuche, welche freundlicherweise als Theorie- und
Aufenthaltsraum zur Verfugung gestellt wurde, stattfand, wurden noch einmal die Unterschiede
zwischen Dressur- und leichten Sitz dargestellt, das Bergauf- und Bergabreiten erlautert und Uber
das Verhalten im Gelande gesprochen. Einiges hatte man mit Sicherheit schon gehoért, da aber
auch viele Fragen gestellt wurde, gab es auch das ein oder andere sehr interessante Detail.

Die georderten Pizzen und andere Kdstlichkeiten lieien ein wenig auf sich warten, was der
schlie3lich eintreffende Pizzabote relativ erbost mit ,aus fehlenden Hausnummern resultierenden
Navigationsschwierigkeiten erklarte. Diese Probleme hielten ihn jedoch nicht davon ab, Arbeit
direkt mit Privatem zu verknlpfen und gleich einmal nach freien Boxen fir seine vier Araber und
nach einer freien Wohnung fur sich zu fragen. Leute gibt’s!
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Da das geselige Mittagessen naturlich auch
ausreichend Zeit zum Schwatzen, naturlich auch tber
die Pferde bot, startet die kleine Truppe, danach gut
gelaunt zum zweiten praktischen Teil — froh dariber,
dass das Wetter nach wie vor schon war und dariber,
den arktischen Temperaturen im ,Aufenthaltsraum” zu
entfliehen.

Personlich war ich ganz gespannt darauf, was Leo uns
im Gelande so alles ,vorfuihren* wirde, da Melanie
einiges uber ihn erzahlt hatte und er das einzige von den
beteiligten Pferden war, mit dem ich noch nicht als
Begleitung unterwegs war. Ich kann schon an dieser Stelle verraten, dass Leo den Ausritt vollig
souveran hinter sich brachte und sich sehr vorbildlich in der Gruppe benahm. Die Tatsache, dass
er eher immer etwas schneller unterwegs war als Tindur und Cindy, wurde ich eher den
anatomischen Gegebenheiten und dem Naturell zuordnen. :-)

Wir machten uns dementsprechend in der gleichen Besetzung wie am Vormittag, komplettiert
durch Annika auf Tindra (Islanderstute), zu unserem Ausritt auf und waren wie fast immer von
unserem Hof aus, wenn nicht gerade der Warmbluttrupp startet, mit Sicherheit eine interessant
anzuschauende Reitergruppe.

Zunachst ging es noch Uber kleine Stral3en und Felder und dann tUber Wald- und Sandwege, wo
die Ubungen vom Vormittag zum Reiten in der Gruppe wiederholt wurden. Pferde und Reiter
meisterten diese Ubungen sehr zufriedenstellend. Hinzu kamen leichte Kletteriibungen, bei denen
besonders die Erkenntnisse zum leichten Sitz gefragt waren.

So verflog die Zeit und wir waren rasch an meinem personlichen Highlight des Ausritts
angekommen. DAS WASSERLOCH!!

Ich hatte jedoch nicht bedacht, dass es in letzter Zeit sehr viel geregnet hatte! Tja, manchmal ist so
ein Warmblut o.a. allein schon wegen seiner Grof3e durchaus von Vorteilll Sei's drum: Es hat
trotzdem totalen Spal3 gemacht und danach waren sowohl Mensch als Tier hellwach, frohlich und
mehr oder weniger nass.

Weiter ging es mit Klettern, Gruppenibungen und gemiutlichem Schwatzchen. Zweimal musste die
Gruppe durchparieren, da eine Reiterin von einem Insekt attackiert wurde und ihre Gerte verlor.
Kann mir “‘mal jemand verraten, warum alle potentiellen Peinlichkeiten eines Ausritts immer nur
einer Person passieren???? Mea culpa.

Ziemlich zeitnah trafen wir eine andere Reiterin, die mindestens (eher mehr) den Theorieblock des
Gelandeanfangerkurses dringend bendtig hatte, wollten noch eine Gruppenibung im Trab
durchfihren und mein Pony entdeckte einen ganz ,gefahrlichen* Mann mit Hund und Puk-die-
Stubenfliege-Brille auf der angrenzenden Wiese. Ab diesem Zeitpunkt waren die Pferde ein wenig
hibbelig, sicherlich weil sie auch genau wussten, dass wir uns schon auf dem Heimweg befanden.
Auf eben diesem legten wir als kronenden Abschluss noch einen kurzen Zwischenstopp an
unserer ,Hauskletterstelle” ein und ab da war der Westerhaushof quasi schon in Sicht, was auch
die Tiere wieder sichtlich entspannte. So ging ein schoner Ausritt und ein lehrreicher Trainingstag
zu Ende.

Mein personliches Fazit: Die ,gymnastischen“ Ubungen auf dem Reitplatz werde ich mit Sicherheit
jetzt des ofteren mal wiederholen, weil sie sehr viel fur die Balance bringen und die Ubungen zum
Reiten in der Gruppe haben mir wiederum gut gezeigt, wo das Zusammenspiel zwischen Pony und
mir schon ganz gut klappt und wo es noch hapert.

Der Ausritt hat, abgesehen davon, dass er einfach viel Spald gemacht hat, mir ‘mal wieder gezeigt,
dass in meinem Tindur doch auch noch viel Pferd steckt und nicht nur grottenbraver Isi. Zusatzlich
konnte ich wieder eine fur mich noch heikle Situation tberstehen und so eine weitere Erfahrung
auf dem Weg zu mehr Sicherheit machen, weil ich a) diese Situation mit Kklarer
Handlungsanweisung problemlos Uberstanden habe und b) gelernt habe, dal es eben diese
Handlungsstrategien gibt und somit kein Grund zur Panik besteht.
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Somit ein sehr lehrreicher Trainingstag!

Zum Schluss noch einen herzlichen Dank fir die Fotos an Annika Gamerad und Andy Denno.
Pferd und Kamera kann ich namlich absolut noch nicht gleichzeitig h&ndeln.

Simone GléRer
(Absolutbeginners im Forum © )

Wir unterwegs:

Trainingstag ,,Bodenarbeit”

Am 22.03.08 fanden sich bei relativ lausigem Wetter
(kalt, weitgehend trocken, manchmal nieselig) 5
Teilnehmer  nebst  Pferden zum  Trainingstag
.Bodenarbeit* unter der Leitung von Annika Gamerad auf
dem Westerhaushof ein.

Es nahmen teil: Katja mit Boreas, Claudia mit Luis,
Andrea mit Tindra, Nathalie mit Paul (bald auf der
Equitana Open Air 2008 zu bewundern) und Simone mit
Tindur.

Zunachst hiel3 es Aufbau der Bodenhindernisse auf dem Platz, was gemeinsam schnell erledigt
war. Da ich vorher nicht so recht wusste, was uns denn eigentlich erwarten wirde, dachte ich im
Stillen bei einigen Sachen ,oh ha — ob das Tindur wirklich so gut gefallt“?

Was wir so hatten? Da war ein Mikado, ein Labyrinth, zwei Planen, Slalomreihe mit Hiitchen, eine
neue Briicke, und eine enge Gasse mit Flatterbandern und Luftballons.

Personlich machte ich mir Gber letzteres die meisten Gedanken. Wie sich heraus stellte vollig ohne
Grund.

Zunachst wurden wir in zwei Gruppen aufgeteilt. Gruppe 1: Katja mit Boreas und Claudia mit Luis.
Gruppe 2: Nathalie mit Paul, Andrea mit Tindra und Simone mit Tindur.

Wahrend wir der ersten Gruppe zuschauten, war sich Gruppe 2 einig, dass wir uns bis aufs Bein
blamieren wiirden und die Pferde an Gelassenheit von uns nicht zu toppen wéren. Doch da hatten
wir die Rechnung ohne unsere Ponies gemacht. Ganz gelassen meisterten sie alle Hindernisse
und bei der engen Gasse war ich eindeutig die Aufgeregtere von uns beiden. Tindur erntete auch
noch ein dickes Lob als er beim Platzen eines Luftballons, der Teilnehmer war, der die geringste
Reaktion zeigte.

Da alle Pferde sich absolut ruhig prasentiert hatten, meinte Annika zum Abschluss vor der
Mittagspause passend zum Wetter noch den Regenschirm herauszuholen, so dass sich noch ein
kleines Highlight ergab. Zwar hatten wir die Regenschirmnummer mit Tindur schon tausendmal
geulbt, aber dieser Regenschirm war natirlich anders, kam von vorne auf ihn zu und berihrte in
am Hals. Somit war fur Tindur klar, es konnte sich nur um einen als Regenschirm getarnten Wolf

21




handeln. Auch an dieser Stelle beeindruckte er wieder die anderen Teilnehmer — so einen
steigenden Isi sieht man halt nicht alle Tage.

Wahrend der Mittagspause, in der diesmal
warmen Kuche, bei punktlich angelieferten
Pizzabroten und gesunden Salaten, wurde viel
gelacht und geschwatzt und der Nachmittag
geplant. Jeder durfte Wiinsche auf3ern und so
gestalteten wir dazu einen passenden Parcours,
der dann fir den Rest des Tages folgende
Aufgaben enthielt: Uberschreiten und Stehen
bleiben auf einer mit Wasser bedeckten Plane;
nochmals die Gasse, diesmal jedoch enger und
mit einer Plane auf dem Boden; Traben an der
; : = | Hand, auch uber Stangen; Fihren durch ein
P T = "7 Stangen-T um das Seitwartsweichen zu Uben
und plotzllch durch eine Hecke auftauchende Balle Beschlie3en wollten wir den Trainingstag mit
einigen Ubungen zum TTouchen.

Da die Pferde sich am Vormittag souver&n gezeigt hatten und auch miteinander keine
Schwierigkeiten hatten, konnten wir die Ubungen in einer Gruppe absolvieren. Tindur machte
seinen Aussetzer vom Vormittag wieder wett und war die Ruhe in Person, besonders beim Traben
an der Hand :-). Auch alle anderen Pferde waren aufmerksam und erledigten die von uns
erdachten Aufgaben sehr gut. Lediglich Boreas mochte die Balle nicht wirklich, also keine
Unbedenklichkeitsbescheinigung als Polopony.

Beim abschlieRendem TTouchen am Anbindebalken wurde jedoch deutlich, dass die Pferde den
ganzen Tag viel Kopfarbeit leisten und die Menschen nicht gerade frihlingshaften Temperaturen
trotzen mussten. Im Klartext: Obwohl die Lehrgangsleiterin ausfuhrlich erklarte und demonstrierte,
kam nicht mehr so die wirkliche Begeisterung auf.

Mein _Fazit: Bodenarbeit ist ein wichtiges
Thema, das ich leider zu oft schludern lasse
(Kann mir jemand erklaren, warum die Woche
nur 7 Tage hat?). Ein wichtiges Ziel ist, dass
Tindur unbedingt lernen muss, dass Steigen in
keinem Fall eine adaquate Option ist und
personlich moéchte ich gerne herausfinden,
warum mein ,gelassenstes Pony der Welt", sich
ab und an irgendeine Sache herauspickt und
sich an dieser aufspult. Vielleicht lerne ich dann
auch, mich besser darauf vorzubereiten und
damit umzugehen. Ansonsten war es trotz des
Wetters ein angenehmer, lehrreicher Tag mit
netten Leuten und Pferden.

Simone GléRer
(Absolutbeginners im Forum © )

Auf unserer Internetseite http://www.ruhrpott-reiter.de gibt es zu beiden Trainingstagen in der
Rubrik Wir unterwegs eine Bilderschau mit vielen, tollen Fotos!
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Westerhaushof
Hamminkelner Str. 78
D-46499 Hamminkeln
www.westerhaushof.de

Annika Gamerad
Reken-Reitlehrerin™ , \
Trainerin B/FN // \)
www.annika-gamerad.de .

Trainingstage 2008

Um ein gezieltes und dennoch abwechslungsreiches Training zu ermdglichen, bietet
der Westerhaushof in diesem Jahr Trainingstage mit verschiedenen Schwerpunkten
an. Die Kurstage beginnen jeweils im 9.30 Uhr und enden gegen 17 Uhr.
Vorgesehen sind zwei praktische und eine theoretische Einheit. Die Kosten fir einen
Trainingstag belaufen sich auf €50,-. Darin sind die Nutzung eines Weidepaddocks
sowie die Bereitstellung von Raufutter enthalten. Auch die Teilnahme an einem
halben Tag ist moglich - wer nur eine Reiteinheit wahrnehmen mochte, zahlt €25,-.

Datum Trainingstag

Sa, 15.03.2008
Sa, 22.03.2008
Sa, 29.03.2008
Sa, 05.04.2008
Sa, 12.04.2008
Sa, 19.04.2008
Sa, 26.04.2008
Sa, 03.05.2008
Sa, 07.06.2008
Sa, 21.06.2008
So,29.06.2008
Sa, 05.07.2008
Sa, 19.07.2008
Sa, 16.08.2008
Sa, 23.08.2008
Sa, 30.08.2008
Sa, 06.09.2008
Sa, 13.09.2008
Sa, 27.09.2008
Sa, 04.10.2008
Sa, 11.10.2008

Gelande fiir Anfinger
Bodenarbeit

Spiele

Longe

Beritt und Unterricht
Dressur

Zirkus

Springen

Beritt und Unterricht
Dressur

Springen

Springen

Gelande fiir Fortgeschrittene
Beritt und Unterricht
Spiele

Trail

Dressur

Beritt und Unterricht
Springen

Zirkus

Bodenarbeit

Springen

Zirkus

Geléndé‘

Weitere Informationen sowie das Anmeldeformular finden Sie unter

Wir unterwegs.

www.westerhaushof.de

Anderungen vorbehalten

24




Konditionstest im Brachter Wald
vom 16.03.2008

Zweimal im Jahr veranstalten die Islandpferdereiter
Heinsberg e.V. einen Konditionstest im Brachter Wald, zu
dem auch Gdste und andere Pferderassen eingeladen sind.

Die fteilnehmenden ,Mini-Distanzreiter® konnten zwischen
einer Streckenldnge von 12,5 km in Tempo 6 (T6) oder einer Streckenldnge von 18,1 km in Tempo frei
(TF) wdhlen, wobei erstere eine 20-miniitige Pause sowie eine extra berechnete Zeitstrecke von 2770
m in 17 Minuten und letztere eine 10-miniitige Pause beinhaltete. Pferde, die mit einem Pulswert von
liber 72 Schlagen/Minute herein kamen, bekamen eine Extra-Pause verordnet und nur wer sich im
vorgeschriebenen Pulsrahmen befand, durfte zeitgerecht wieder auf die Strecke. Auf der kiirzeren
Strecke gab es zudem Strafpunkte fiir Zeitiiber- bzw. Zeitunterschreitungen. Auf der ldngeren
Strecke hatte derjenige die Nase vorne, der die Distanz in kiirzester Zeit mit guten Pulswerten hinter
sich brachte. Bei Zeitgleichheit entschied schlussendlich der bessere Pulswert.

Wir waren mit fiinf Ruhrpott-Reitern am Start und alle Pferde kamen gut durch die Voruntersuchung -
fiir meinen knapp 5-jdhrigen Vollblut-Araber war es der erste genannte Ritt liberhaupt © . Im Vorfeld
hatte ich Sorgen, dass er Probleme mit dem Tempo der anderen haben wiirde, da er bis vor einiger Zeit
das mit dem Vorwdrtslaufen noch nicht so heraus hatte. Diese Sorgen l6sten sich allerdings ziemlich
schnell in Luft auf. Vor dem Startschuss wdrmten wir unsere Pferde etwas im Schritt auf, gurteten
nach und als unsere Zeit zu laufen begann, trabte unser Griippchen frisch und fréhlich an, um die erste
Etappe hinter sich zu bringen.

Die fiinf Pferde liefen erstaunlich gut zusammen und da um mich herum nur sichere Reiter waren,
erlaubte ich meinem Youngster auch mal nach vorne zu galoppieren. Er hatte sichtlich SpaB an der
Sache © |

Da wir uns alle im erlaubten Pulsrahmen befanden, durften wir auch alle gemeinsam nach der Pause zur
selben Zeit wieder los und flott ging es im Trab weiter.

Leider gab es einen Ubermittlungsfehler zu der 2770 m-Strecke, so dass wir zum Schluss ganze 5
Minuten zu friih ins Ziel einritten.

Nach wiederholtem Pulsmessen, Pferdeabsatteln, erneutem Pulsmessen, Pferdeversorgen gab es fiir
die teilnehmenden Reiter eine leckere Mdhrensuppe mit oder ohne Einlage sowie Getrdnken. Nach einer
Stunde stand dann die Nachuntersuchung auf dem Programm. Danach warteten wir auf die Ergebnisse.

Ich freute mich, dass mein kleiner Kemal Platz 2 belegt hat, und ich nun wusste, dass in ihm doch das
Pferd steckt, das in den Papieren beschrieben steht. Vorwdrtslaufen konnen wir nun jedenfalls - alles
andere bleibt noch enorm ausbaufdhig ;-)))

Bei der Platzierung erhielt jeder Reiter ein Erinnerungsstiick, ein paar Pferdebonbons sowie seine
Check-Karte zuriick. Fiir uns war klar: Hier waren wir nicht zum letzten Mal! Das war eine tolle
Veranstaltung!!!

Danke an meine tollen Mitreiter! War ein klasse Ritt!

Britta Nehrenheim mit Kemal Efendi
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Platzierungen unserer Mitglieder 2008

Bitte meldet Eure Ergebnisse zwecks Veroffentlichung der Redaktion, redaktion@ruhrpott-reiter.de!

Veranstaltung

Konditionstest
Islandpferdereiter Kreis
Heinsberge.V.
am 16.03.2008

Konditionstest
Islandpferdereiter Kreis
Heinsberge.V.
am 16.03.2008

Konditionstest
Islandpferdereiter Kreis
Heinsberge.V.
am 16.03.2008

Konditionstest
Islandpferdereiter Kreis
Heinsberge.V.
am 16.03.2008

Konditionstest
Islandpferdereiter Kreis
Heinsberge.V.
am 16.03.2008

Desensibilisierungsprifung

(VFD)
Gervershof
am 23.02.2008

Desensibilisierungsprifung

(VFD)
Gervershof
am 23.02.2008

Desensibilisierungsprifung

(VFD)
Gervershof
am 23.02.2008

ReiterIn/Pferd | Art des Wettbewerbs Al?tellung Platzierung
- intern -

Britta

Nehrenheim Distanz 12,5 km 7 2

Kemal Efendi

TinaFeldkamp

Lorena Distanz 12,5 km 7 3

Diamond

Meke Muller .

Trusty Harry Distanz 12,5 km 7 4

Heike Worm

Gaudea Distanz 12,5 km 7 6

Montana

Manuela

Tijssens Distanz 12,5 km 7 7

Casey’s Dream

Meke Muller |gefuhrte

Trusty Harry Desensibilisierungsprifung 5 sehr qut

VeraMonien  |geflihrte 5 ut

Hobbit Bilbo  Desensibilisierungsprifung g

Annegret ..

Kesselring gefuhrtg _ . 5 ausreichend

Horst Desensibilisierungsprifung




Ruhrpoﬂ'- Reiter-Shop

Die Saison fdngt bald wieder an und hier konnt ihr euer passendes RR-Outfit
erwerben.

Zum Beispiel unser Poloshirt in schwarz mit silberner Bestickung hinten
(Internetadresse). Erhdltlich in den Grofen S, M, L, XL sowie Herren XL, XXL.

—
e 4 18,00 Euro

AuBerdem sind alle Plot-Aufkleber, Emblem oder Internetadresse in beiden
Schriftarten (Arial und Playbill) und allen Farben (schwarz, silber, gelb) vorrdtig.
Bilder konnt ihr auf unserer Homepage www.ruhrpott-reiter.de unter RR-Shop sehen.
Preis je Aufkleber 2,00 Euro.

Sehr schén zum Beispiel an einer Trense machen sich unsere edlen Niet-Pins:

2,50 Euro

Des weiteren haben wir noch einige Baumwolltragetaschen vorrdtig: Einmal unsere
Jubildumsausgabe .15 Jahre Ruhrpott-Reiter" mit Sonderdruck in schwarz -
auBerdem Taschen mit unserem Emblem. Die Tragetasche ist beige, die Aufdrucke
sind in den Farben griin, blau und bordaux erhdltlich. Bilder sind ebenfalls auf der
Homepage zu sehen. Preis je Tasche: 1,20 Euro.

Bei Interesse Mail an: RRShop@ruhrpott-reiter.de

Wir freuen uns auf Eure Bestellungen. ©
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Externe Termine

| Zeitraum || Veranstaltung || Infos || Homepage

05.04.2008 Igilggngstag reiten@annika-gamerad.de  |[www.annika-gamerad.de

|O6.04.2008 ||Fruhjahrsritt (Haard) ||VFDEichenberger@aoI.com ||www.vfdnet.de.vu |
Mit dem richtigen Sattel zum

07.04.2008 losgelassenen Pferderticken info@wrfs-muenster.de www.wrfs-muenster.de
Seminar mit Detlef Rittmann

07.04. - . . . .

11.04.2008 Ausbildungslehrgang 40+ info@landesreitschule.de www.landesreitschule.de
Trainingstag . on 0

12.04.2008 Beritt und Unterricht reiten@annika-gamerad.de  |[www.annika-gamerad.de

13.04.2008 ||Erste Hilfe beim Pferd || ||Www.reiten-in-essen.de

14.04. - : : . . .

18.04.2008 Trainerassistent info@landesreitschule.de www.landesreitschule.de
Ausgleichssport fiir

16.04.2008 ||Pferdesportler aj@psvr.de www.psvr.de
Seminar

17.04. - Berittfiihrerlehrgang info@landesreitschule.de www.landesreitschule.de

20.04.2008 ' ' '

18.04. - Erlebnis Wanderreiten piet@piets-adventure-trails.de [[www.piets-adventure-trails.de

20.04.2008 ' ' '

19.04.2008 E;E;?S'E?Stag reiten@annika-gamerad.de  |[www.annika-gamerad.de

19.04. - The Gentle Touch Methode, Monica Barb

20.04.2008 |[Linnich Tel.02462/906400

|20.04.2008 ||Infotag ||info@fs-reitzentrum.de ||Www.fs-reitzentrum.de |

Rudi Schmidt

20.04.2008 GHP, VFD KV Coesfeld Tel 0171/9034259 www.vfdnet.de

|20.04.2008 ||GHP + Pferdewaage || ||www.vfd-mg.de |

|20.04.2008 ||Schwa|m-Nette-PatrouiIIe || ||Www.vfdnet.de |

24.04. - - . . .

27.04.2008 Centered Riding info@fs-reitzentrum.de www.fs-reitzentrum.de

25.04. - Reiterpass-Lehrgang info@wrfs-muenster.de www.wrfs-muenster.de

27.04.2008 ' ' '

26.04.2008 ;irrfil!lr};ngstag reiten@annika-gamerad.de  |[www.annika-gamerad.de

26.04.2008  |Schigsserritt www.pferdenof-

montferland.de
27.04.2008 |[Westernriding Ubungsturnier www.pferdehof-
montferland.de
28.04.2008 Seminar: Lang und tief - aj@psvr.de www.psvr.de
T vorwarts, abwarts zum Erfolg ' ' '

01.05. - . .

04.05.2008 Eifelsternritt www.vfd-leverkusen.de

01.05. - L i www.freie-reitschule-

04.05.2008 Wanderritt fur Erwachsene Tel:0172/6033359 regenbogen.de

|03.05.2008 ||Tag der offenen Tir || ||Www.gangpferde-vierhaus.de |

[03.05.2008 |[Pferdemarkt, Bottrop |[Tel.02041/7669516 |[www.bottrop.de |
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04.05.2008 ||Rallye, Lohmar RG Haus Dorp www.reitgemeinschaft-haus-
dorp.de
03.05.2008 Tra|_n|ngstag reiten@annika-gamerad.de  |[www.annika-gamerad.de
Springen
09.05. - Reiterpasslehrgang info@landesreitschule.de www.landesreitschule.de
11.05.2008 ' ' '
09.05. - Ranchtage piet@piets-adventure-trails.de [[www.piets-adventure-trails.de
12.05.2008 ' ' '
10.05.2008 ?he'_tlandponytreffen" www.ruf-lingen-ramsel.de
Kleines Fahrturnier
11.05.2008 Sh_etlapdponytreffen www.ruf-lingen-ramsel.de
Orientierungsfahrt
. . . Yvonne HoOrnes
11.05.2008 Eisborner Distanzritt Tel.0160/91591143
13.05. - Kurzlehrgang Springen info@landesreitschule.de www.landesreitschule.de
15.05.2008 ' ' '
16.05. - Equitana Open Air www.equitana-openair.com
18.05.2008 ||~ P €4 penair.
17.05. - , , Susanne Greb
18.05.2008 |[M@aswald Tour (Distanzritt) |\re) 05161/ 183498
18.05. - Ausbildungslehrgang . ) )
23 05.2008 Trainerassistent info@wrfs-muenster.de www.wrfs-muenster.de
19.05. - Ausbildungslehrgang junge . . .
51052008 ||Pferde info@landesreitschule.de www.landesreitschule.de
20.05.2008 Semmar mit I_\/Iartm Plewa: info@fs-reitzentrum.de www.fs-reitzentrum.de
Der leichte Sitz
21.05. - Berittfuhrer-Lehrgang info@wrfs-muenster.de www.wrfs-muenster.de
25.05.2008 ' ' '
21.05. - Tinker-Treffen, Bissendorf Gut Stockum www.tinker-weekend.de
25.05.2008 ' ' '
22.05.2008 ||Bodenarbeit ||info@Iandesreitschule.de ||www.|andesreitschule.de |
22.05.2008 ||GHP I +1I www.radevormwalder-
reitverein.de
22.05. - Reichswaldritt, Kleve www.reichswaldritt.de
25.05.2008 ' ' '
23.05. - Reiterpass-Lehrgang info@wrfs-muenster.de www.wrfs-muenster.de
25.05.2008 ' ' '
25.05.2008 ||O-Ritt (Haard) ||VFDEichenberger@aoI.com ||Www.vfdnet.de.vu
25.05.2008 Rallye mit Siebengebirgs Cup- RV Fanal www.reitverein-fanal.de
Wertung
29.05. - Tinkerweekend - Das Original www.tinkerweekend.de
01.06.2008 ' '
|31.05.2008 ||Doppe||ongenseminar ||info@Iandesreitschule.de ||www.|andesreitschule.de |
|31.05.2008 ||Wi|dpferdefang, Diilmen || ||www.wi|dpferde.de |
|31.05.2008 ||Westernturnier || ||Www.easyhorseranch.com |
31.05. - . ol _
01.06.2008 Basiskurs Horse- and Dogtrail (tijssens@gft-eg.de www.pferdeland-lei.de
31.05. - Western- & www.abenteuerfarm.de
01.06.2008 ||Freizeitreiterturnier, Duisburg ' '
— . Annette Steinberg
01.06.2008 ||Orientierungsritt, Stevede Tel 02864/883586 www.vfdnet.de
01.06.2008 ||Breitensportturnier ||Pferdefreunde Ennert ||www.pferdefreunde—ennert.de|
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06.06. - . . :
08.06.2008 Tinkerlager Listerhof www.listerhof.de
07.06.2008 ||Fotografier—Workshop, DUImen||vfd_coe—bor@arcor.de ||
07.06.2008 ||GroRe Montferland-Runde www.pferdehof-
montferland.de
Trainingstag . on 0o
07.06.2008 Beritt und Unterricht reiten@annika-gamerad.de  |[www.annika-gamerad.de
08.06.2008 |[AM Schwarzen Mann www.reutherhof.de
(Distanzritt)
14.06.2008 ||Reiterra||ye "Film & Musik" || ||Www.vfd-mg.de
15.06.2008 Klnderrelltturmer, VFDEichenberger@aol.com |lwww.vfdnet.de.vu
Gelsenkirchen
Konditionstest 2 . . .
15.06.2008 im Brachter Wald alsvinnur@gmx.li www.islandpferde-hs.de
16.06. - Reiterpasslehrgang info@landesreitschule.de www.landesreitschule.de
18.06.2008 ' ' '
20.06. - Reiterpass-Lehrgang info@wrfs-muenster.de www.wrfs-muenster.de
22.06.2008 ' ' '
|21.06.2008 ||Ge|assenheitstraining, Essen ||Te|: 0201-7100766 ||Www.reiten-in-essen.de
21.06.2008  |[Mondscheinritt www.pferdehof-
montferland.de
|21.06.2008 ||4 Sonsbecker Hobby-Trophy ||rgoymanns@gmx.de ||Www.hobbyreiter.net
21.06.2008 Trainingstag reiten@annika-gamerad.de  |[www.annika-gamerad.de
Dressur
21.06. - Kurs: Dressur- und www.ruf-alfter de
22.06.2008 ||Kdrperarbeit ' '
22.06.2008 ||Gelassenheitstraining Tel: 0201-7100766 www.reiten-in-essen.de
(geritten), Essen
24.06. - Yoga und Reiten info@fs-reitzentrum.de www.fs-reitzentrum.de
26.06.2008 ' ' '
26.06. - Vulkan-Trail piet@piets-adventure-trails.de [[www.piets-adventure-trails.de
29.06.2008 ' ' '
28.06. - Allround-Turnier www.pferdesport-
29.06.2008 ||Mulheim-Mintard KV MHe.V. muelheim.de
29.06.2008 Tra|_n|ngstag reiten@annika-gamerad.de  |[www.annika-gamerad.de
Springen
01.07.2008 |[Trailkurs, Heiden www.claudias-westernriding-
school.de
05.07.2008 Tra|_n|ngstag reiten@annika-gamerad.de  |[www.annika-gamerad.de
Springen
05.07.2008 Geschlckl|chke|ts-/ www.pferdehof-
Gelassenheitsparcours montferland.de
Westfalen-Niedersachsen-Ritt ||[Rolf Windhorst
12.07.2008 und -Fahrt (Distanz) Tel.05427/922850
17.07. - N . . : . . .
20.07.2008 Krauter-Hexen-Trail piet@piets-adventure-trails.de [[www.piets-adventure-trails.de
. . Sigrun Ditandy
19.07.2008 Maifeld Distanz Tel 02605/1407
Trainingstag . . .
19.07.2008 Gelande fiir Fortgeschrittene reiten@annika-gamerad.de  |[www.annika-gamerad.de
26.07. - Ritt von Cuxhaven zur Insel Jirgen Steinberg www . vidnet.de
27.07.2008 ||Neuwerk Tel.02594/948578 ' '
27.07.2008 ||Gelanderitt Mythen & Sagen ||a|svinnur@gmx.|i ||www.is|andpferde—hs.de
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01.08. - Jammelwood 2008 - . . . . .
03.08.2008 |[Reitertreffen piet@piets-adventure-trails.de [[www.piets-adventure-trails.de
Sandverwehungen www.pferdehof-

02.08.2008 1 Tag de Hoge Veluwe montferland.de
02.08. - Zirkuslektionen claudia-goerres- Www aruetieskate. de
03.08.2008 mit Peter Pfister reintges@web.de 9 y '
02.08. - Gelande-/Sicherheitstraining, ||Monica Barb
03.08.2008 |[Linnich Tel.02462/906400
[09.08.2008 |[Playday 2008 I [[www.vfd-mg.de |
|16.08.2008 ||Vorbereitungsseminar Tr.C ||info@Iandesreitschule.de ||WWW.IandesreitschuIe.de |
Trainingstag . on 0
16.08.2008 Beritt und Unterricht reiten@annika-gamerad.de  |jwww.annika-gamerad.de
16.08.2008 sommerfest mit Reiter-Rallye, Sonja.Schwan@t-online.de www.vfdnet.de
Wachtberg
16.08.2008 ||30 km Ritt ||info@california-warstein.de ||www.vfdnet.de
Sandverwehungen www.pferdehof-
16.08.2008 1 Tag de Hoge Veluwe montferland.de
16.08. - Freizeitreiter-Treffen RFV Altlunen
17.08.2008 r.giesbert@freenet.de
16.08. - :
17.08.2008 Heide-Cup www.ruf-alfter.de
16.08. - Pferdefestival Rheinland-Pfalz www.psvrp.de
17.08.2008 ' '
16.08. - Bundespferdefestival des www.pferdesportverband-
17.08.2008 |[Nordens sh.de
23.08.2008 VFD-AkElonstag "Spals mit www.reiten-in-essen.de
Pferden
23.08.2008 'Sl'z)ail:ar;gngstag reiten@annika-gamerad.de  |[www.annika-gamerad.de
23.08. - Western-Summer-Games www.hiersbroek12.de
24.08.2008 ' '
Seminar mit Dr.Gerd
Heuschmann: . . .
29.08.2008 Die Anatomie des Pferdes als info@fs-reitzentrum.de www.fs-reitzentrum.de
Grundlage seiner Ausbildung
30.08.2008 Eg:lnmgstag reiten@annika-gamerad.de  |[www.annika-gamerad.de
|30.08.2008 ||12.Sch|agsteiner Pferderallye || ||WWW.Weyrauch-h0mepage.de|
|31.08.2008 ||AIIround—Turnier || ||www.weyrauch—homepage.de|
06.09.2008 ||3. Duinfus Distanz www.wanderreiten-eifel-
mosel.de
06.09.2008 Eﬁgﬁ?ﬁag reiten@annika-gamerad.de  |[www.annika-gamerad.de
|O6.09.2008 ||VFD-Westernturnier || ||www.vfd-mg.de |
|O7.09.2008 ||VFD-Dressurturnier || ||Www.vfd-mg.de |
11.09. - . . . .
14.09.2008 Tinker-Treffen, Hinxe www.ferienbetrieb.de
11.09. - Berittfiihrerlehrgang info@landesreitschule.de www.landesreitschule.de
14.09.2008 ' ' '
Trainingstag . . 0o
13.09.2008 Beritt und Unterricht reiten@annika-gamerad.de  |[www.annika-gamerad.de
13.09. - Zirkuslektionen . :
14.09.2008  |Imit Peter Pfister tijssens@gft-eg.de www.pferdeland-lei.de
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21.09.2008 ||Infotag ||info@fs—reitzentrum.de ||www.fs—reitzentrum.de |
25.09. - Zirkuslektionen .
26.00.2008 ||mit Peter Pfister ck-barth@online.de
26.09. - . . . : . . .
8.09.2008 Erlebnis Wanderreiten piet@piets-adventure-trails.de [[www.piets-adventure-trails.de
27.09.2008 'Sl'z)arli?]ggr?tag reiten@annika-gamerad.de www.annika-gamerad.de
Auf dem Kutschbock www.pferdehof-
28.09.2008 durch das Montferland montferland.de
03.10.2008 ||Orientierungsritt, Heiden \évg\rl]vgbﬁlggd|as-westernr|d|ng-
03.10.2008 ||Kleiner Reichswaldritt, Kleve || ||www.reichswa|dritt.de |
03.10.2008 ||Pferderallye Isl_andpferdefreunde Waeller Www.lslaqdpferdefreunde-
Wind e.V. waeller-wind.de
04.10.2008 ;irrzillggngstag reiten@annika-gamerad.de www.annika-gamerad.de
|10.2008 ||Reiterra||ye, Haldern || ||Www.rv-st-ge0rg-haldern.de |
|10.2008 ||Polocrosse-Kurs || ||Www.vfd-mg.de |
Trainingstag . on 0o
11.10.2008 Bodenarbeit reiten@annika-gamerad.de www.annika-gamerad.de
16.10. - . . .
18.10.2008 Doppellonge info@fs-reitzentrum.de www.fs-reitzentrum.de
17.10. - Messe: Hund und Pferd,
19.10.2008 Dortmund www.hund-und-pferd.de
25.10.2008 Tra|_r_1|ngstag reiten@annika-gamerad.de  |[www.annika-gamerad.de
Gelande
25.10. - Dualaktivierung . :
26.10.2008  |lmit Michael Geitner tijssens@gft-eg.de www.pferdeland-lei.de
26.10.2008 Wellness-Verwohn-Ritt www.pferdehof-
T (nur far Frauen ;-) montferland.de
31.10. - . . . .
02.11.2008 Reiterpasslehrgang info@landesreitschule.de www.landesreitschule.de
31.10. - . . . : . : .
02.11.2008 Eifeler Wanderreiter Tage piet@piets-adventure-trails.de [[www.piets-adventure-trails.de
01.11.2008 ||Vorbereitungsseminar Tr.C ||info@Iandesreitschule.de ||WWW.IandesreitschuIe.de |
01.11.2008 Seminar mit Lou Schnitzler, Claudia Thomys, www.claudias-westernriding-
" Heiden Tel.0172/9241243 school.de
21.11. - . . : . : .
23.11.2008 Schlechtwetter-Trail piet@piets-adventure-trails.de [[www.piets-adventure-trails.de
24.11. - . . . .
28.11.2008 Longierlehrgang info@landesreitschule.de www.landesreitschule.de
[14.12.2008 _||Glithweinritt I |www.vid-mg.de |
|20.12.2008 ||D0ppe||0ngenseminar ||info@Iandesreitschule.de ||WWW.IandesreitschuIe.de |
|23.12.2008 ||Bodenarbeit ||info@Iandesreitschule.de ||WWW.IandesreitschuIe.de |
28.12. - . . . : . : .
01.01.2009 Silvester-Trail piet@piets-adventure-trails.de [[www.piets-adventure-trails.de
14.03. - Equitana - Weltmesse des WWW._equitana.com
22.03.2009 ||Pferdesports -€d :

Terminvorschldge bitte per Email an die Redaktion, redaktion@ruhrpott-reiter.de !
Fiir Termindnderungen und/oder kurzfristige Terminverschiebungen iibernimmt der Verein keine

Gewdhr!
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So vielfdiltig wie unsere Pferde, so vielfdiltig ist auch unser Verein....

S, Freizeitreiter-Verein Ruhrpott-Reiter e. V. S
21 1990 — 2008 21

Der alternative FN-Reitverein im Ruhrgebiet fiir anspruchsvolles Freizeitreiten!

Der Freizeitreiter-Verein Ruhrpott-Reiter eV. ist eine Gemeinschaft von pferde- und ponybegeisterten
Personen zwischen 0 und 74 Jahren im gesamten Ruhrgebiet und Umland.

Durch gemeinsame Aktionen wie Reter-Stammtische, Themenabende, Wettbewerbe, Lehrgénge und
dergleichen mdchten wir mehr Farbe ins Reiterleben bringen und zum Erfahrungs- und M einungsaustausch
anregen.

Tierschutz bedeutet fir den Verein auch Aufklérung tiber die Bedirfnisse des Pferdes hinsichtlich Haltung,
Futterung, Pflege, Umgang und Reiten. Aus diesem Grund finden regelméliig Kurse, Lehrgadnge und
Seminare rund ums Thema Pferd statt.

In unserem Verein konnen FN-Prifungen zu Mativations-, Gelande- und Leistungsreitabzeichen abgel egt
werden. Weiterhin kénnen Uber uns Reitausweise (FN) beantragt werden.

Unser Verein ist gemeinnitzig und von den Behdrden al's besonders forderungswirdig angesehen.

Mitgliedsbeitrage pro Kalenderjahr:

- Jugendliche bis einschlief3lich 17 Jahren 31,--€/21,--€*)
- aktive Erwachsene 41,-- €/31,--€ %)
- passive Erwachsene 31,--€/21,-€*)
- aktive Familie ab 3 Personen 82,-- €
- Kinder unter 7 Jahren - frel —

*) erméai3igter Beitrag bei Vorlage eines Schwerbehindertenauswei ses
Der Beitrag enthdlt u.a.:

- Bezug des V ereinsmagazins (erscheint ¥zjahrlich)

- kostenfreie, gewerbliche Inserate im Vereinsmagazin

- Preiserméfligungen bel unseren Veranstaltungen

- Versicherung im Rahmen der Sporthilfe

- Aufnahme im Email-Verteiler

- 5 % Rabatt auf Kurse des FS-Reitzentrums Reken (www.fs-reitzentrum.de)
- Viel Spass bei unseren Unternehmungen © !

Unser Verein besitzt keine Schulpferde. Lehrgénge und Veranstaltungen kénnen i.d.R. nur mit dem eigenen Pferd besucht werden.

1. Vorsitzender 2. Vorsitzender Geschéftsfuhrung  Kassenfiihrung Beauftragte Freizeitreiten Jugendwart

E. Siemkes O. Gebler B. Nehrenheim J. Schornstein Heike Worm MarinaKranz
Schlofstr. 9 Ehinger Berg 152 Prosperstr. 3a Ziethenstr. 1 Elisenstr. 31 Lineburgerstr.41
47137 Duisburg 47259 Duisburg 47167 Duisburg 47169 Duisburg 47199 Duisburg 47167 Duisburg
1.Vorsitzender@ 2.Vorsitzender@ redaktion@ kassenfuehrung@  beauftragte.freizeitreiten@ jugendwart@
ruhrpott-reiter.de ruhrpott-reiter.de ruhrpott-reiter.de ruhrpott-reiter.de  ruhrpott-reiter.de ruhrpott-reiter.de

Bankverbindung: Stadtsparkasse Duisburg BLZ 350 500 00 Konto-Nr. 233 000 405

http://www.ruhrpott-reiter.de
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